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Приложение №1
к приказу № 34/АХ от 12.09.18 г.


 
                           ИНСТРУКЦИЯ №5 (э)

ПО ОХРАНЕ ТРУДА

ДЛЯ ЭЛЕКТРОМОНТЕРА ПО РЕМОНТУ И ОБЛУЖИВАНИЮ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ

ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ ЭЛЕКТРОСИЛОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

ДО 1000 В
Оренбург  2018 г.
1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
1.1. Инструкция по охране труда является основным документом, устанавливающим для рабочих правила поведения на производстве и требования безопасности при выполнении работ.

1.2. Каждый, вновь поступивший рабочий, должен пройти вводный инструктаж по технике безопасности в кабинете по охране труда, а затем первичный на рабочем месте.

1.3. Администрация обязана создать на рабочем месте условия, отвечающие правилам по охране труда, обеспечить рабочих средствами индивидуальной защиты, спец. одеждой, организовать изучение ими настоящей инструкции по охране труда.

1.4. Каждый рабочий обязан:

· соблюдать настоящую инструкцию, выполнять требования по обеспечению пожаро- и взрывобезопасности в производственных помещениях;

· немедленно сообщать непосредственному руководителю о всех замечаниях и нарушениях инструкций, принимать меры к немедленному устранению причин и условий, затрудняющих нормальное производство работ;

· быть в специальной защитной одежде, уметь пользоваться и применять необходимые средства защиты и специальный инструмент.

· соблюдать правила внутреннего распорядка, режим труда и отдыха;

· бережно относиться к инструментам, оборудованию и материальным ресурсам предприятия;

· помнить о личной ответственности за нарушение инструкции по охране труда;

· по направлению специалиста по кадрам предприятия проходить обязательные профилактические медицинские осмотры, согласно графика;

· при плохом самочувствии не приступать к работе без осмотра у мед. работника поликлиники и получения доступа к работе.

1.5. К самостоятельной работе электромонтером  по обслуживанию  электросилового оборудования может быть допущено лицо, не моложе 18 лет  и прошедшее медицинское освидетельствование, с учетом вредных условий труда, обучение по профессии в учебно-курсовом комбинате, получивший соответствующий документ и прошедший проверку знаний по ПТЭ, ПТБ, ППБ в Комиссии по проверке знаний предприятия.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
2.1. Приступая к работе необходимо одеть защитную специальную одежду, головной убор, сапоги и подготовить средства защиты, в зависимости от вида выполняемых работ, проверить наличие на средствах защиты клейма с указанием даты последнего испытания и напряжения при котором эти средства защиты можно использовать. Удостоверение о проверке знаний необходимо иметь при себе.

2.2. Получить от непосредственного начальника задание на выполнение работ.

2.3. в случае, если предполагаемое задание попадает под перечень работ, выполняемых по наряду-допуску, или письменному распоряжению получить у допускающего инструктаж по планируемой работе.

2.4. После отключения электроэнергии вывешивать на рубильник табличку: «Не включать, работают люди».

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ
3.1. Оперативные переключения должен выполнять оперативный или оперативно-ремонтный персонал, допущенный приказом по предприятию.

3.2. В электроустановках напряжением до 1000 В производить работы может работник c III группой по электробезопасности и выше. Единоличный осмотр электроустановок и электротехнической части технологического оборудования напряжением до 1000 В может выполнять работник, имеющий IV группу и выше. Работники не обслуживающие электроустановки, но допускаемые в них должны работать под надзором сопровождающего работника с III группой и выше и получить от него инструктаж о недопущении прикосновения к токоведущи частям.

3.3. Расстояния, на которые разрешается приближаться к токоведущим частям электроустановок: на линиях электропередачь – 0,6 м. В остальных – не нормируется, но без прикосновения. Расстояния до машин, механизмов, грузозахватных приспособлений и стропов – 1.0 м.

3.4. При выполнении осмотров электроустановок разрешается открывать двери щитов, сборок, пультов но не разрешается проводить какие либо работы при обнаружении неисправности без предварительного уведомления непосредственного руководителя .

3.5. Снимать и устанавливать предохранители следует только при снятом с электроустановки напряжения:

3.5.1. Допускается снимать и устанавливать предохранители, находящиеся под напряжением, но без нагрузки.

3.5.2. Под напряжением и под нагрузкой допускается заменять:

Предохранители во вторичных цепях, предохранители трансформаторов напряжения и предохранители пробочного типа. При этом в электроустановок до 1000В необходимо пользоваться изолирующими клещами или диэлектрическими перчатками и средствами защиты глаз и лица.

3.6. Двери помещений электроустановок, камер, щитов и сборок, кроме тех, в которых проводятся работы должны быть закрыты на замок:

3.6.1. Порядок хранения и выдачи ключей от электроустановок определяется приказом руководителя организации.

3.6.2. Работник, имеющий право на единоличный осмотр электроустановок должен иметь все ключи.

3.7. Работы в действующих электроустановках должны проводиться по наряду-допуску, по письменному распоряжению и в порядке текущей эксплуатации.

3.8. При проведении работ под напряжению необходимо:

3.8.1. Оградить расположенные вблизи рабочего места другие токоведущие части, находящиеся под напряжением, к которым возможно случайное прикосновение.

3.8.2. Работать в диэлектрических галошах или стоя на диэлектрическом коврике.

3.8.3. Применять изолированный инструмент (у отверток, кроме того должен быть изолирован стержень). Пользоваться диэлектрическими перчатками.

3.9. Следует помнить, что при самопроизвольном исчезновении напряжения на электроустановке, оно может быть подано вновь без предупреждения.

3.10. При перерыве в работе на протяжении рабочего дня (на обед, по нужде, по условиям работы) двери распредустройств должны быть закрыты на замок.

3.11. При прекращении работы в связи с окончанием рабочего дня, но не в закрытом наряде и не завершенной работе, плакаты безопасности, флажки и ограждения не снимаются.

3.12. Технические мероприятия при выполнении работ со снятием напряжения:

3.12.1. После отключения напряжения на частях оборудования, на которых будет проводиться работа на тех, к которым возможно случайное прикосновение принять меры, препятствующие подаче напряжения на место работы вследствие ошибочного или самопроизвольного включения коммутационных аппаратов. Визуально убедиться в их отключении и отсутствии  шунтирующих перемычек. При наличии в коммутационном аппарате предохранителей, отключение производится путем снятия последствиях. При отсутствии в схеме предохранителей предотвращение ошибочного включения коммутационных аппаратов должно быть обеспечено такими мерами, как запирание рукоятки или дверцы шкафа, закрытие кнопок, установка между контакта коммутационного аппарата изолирующих накладок и т.д. При снятии напряжения коммутационным аппаратом с дистанционным управлением необходимо разомкнуть вторичную цепь включающей катушки. Перечисленные работы могут быть заменены расшиновкой или отсоединением кабеля.

3.12.2. На приводах ручного и на ключах дистанционного управления коммутационным аппаратами должны быть вывешены запрещающие плакаты. У однополосных разъединителей плакаты вывешиваются на приводе каждого полюса. На присоединениях, не имеющих коммутационных аппаратов плакат «Не включать! Работают люди» вывешивать у снятых предохранителей. На ключах и кнопках коммутационных аппаратов или у места обесточивания их вторичных цепей.

3.12.3. Должно быть проверено отсутствие напряжения на токоведущих частях, которые должны быть заземлены.

3.12.4. Наложить заземление, а там где его нет, установить переносные заземления. Переносное заземление сначала нужно присоединить к заземляющему устройству, а затем, после проверки отсутствия напряжения установить на токоведущие части. Снимать заземление необходимо в обратной последовательности. Установку и снятие переносных заземлителей необходимо производить в диэлектрических перчатках.  Допускается временное снятие заземления для проведения измерительных работ, при этом разрешение на снятие временного заземления должно быть вписано в наряд-допуск в строку «Отдельные указания». Установку и снятие заземления допускается проводить электромонтеру с III гр. И выше. При работе на ВЛ до 1000 В заземление устанавливается на рабочем месте.

3.12.5. При работах, выполняемых с опор или автовышки без изолирующего звена, заземление должно быть установлено как на провода ремонтируемой линии, так и на все подвешенные на эти опоры провода, в том числе на неизолированные провода линий радиостанции и радиорелейные коммуникации.

3.12.6. В сетях с заземленной нейтрально, при наличии повторного заземления нулевого провода допускается присоединять переносные заземления к этому нулевому проводу.

3.13. Проверять отсутствие напряжения необходимо указателем напряжения, исправность которого должна быть предварительно проверена приближением к токоведущим частям, заведомо находящимся под напряжением.

3.14. В установках с заземленной нейтралью при применении двухполюсного указателя проверять отсутствие напряжение необходимо как между фазами, так и между каждой фазой и заземленным корпусом оборудования  или заземляющим проводником. Допускается применять предварительно проверенный вольтметр. Штатные устройства коммутационного  аппарата, сигнализирующие об отсутствии напряжения, блокирующие устройства, постоянного включенные вольтметры и т.д. являются дополнительным устройствами и на основании их показаний нельзя делать заключение об отсутствии напряжения.

3.15. На стационарных лестницах и конструкциях по которым разрешено подниматься на рабочее место, должен быть вывешен плакат – «Влезать здесь».

3.16. Работа с электродвигателями:

3.16.1. Если работа на электродвигателе или приводимом им в движение механизме связана с прикосновением к токоведущим и вращающимся частям электродвигатель должен быть отключен с выполнением предусмотренных этой инструкцией требований (см.3.12.2, 3.12.3), причем у двухскоростного двигателя должны быть отключены и разобраны обе цепи питания обмоток статора.

3.16.2. Установка заземления производится на любом участке кабельной линии. Если сечение жил кабеля не позволяет наложить переносное заземление, допускается заземлять кабельную линию медным проводником сечением не менее сечения жилы кабеля, либо соединить между собой жилы кабеля и изолировать их.

3.16.3. При работах на электродвигателях, способных к вращению за счет соединенных с ними механизмов (дымососы, вентиляторы, насосы и др.) штурвалы запорной арматуры должны быть закрыты и заперты на замок, приняты меры к затормаживанию роторов электродвигателей или расцеплению соединительных муфт.

3.17. Перед началом работ на конденсаторной установке конденсаторы должны быть разряжены ручным разрядником независимо от наличия разрядных устройств в конструкции конденсаторной установки.

3.18. Перед вскрытием кабеля, необходимо убедиться в том, что работа ведется на отключенном кабеле. Для этого необходимо проверить отсутствие напряжения с помощью специальной иглы или режущего наконечника на изолирующей штанге. Кабель у места прокалывания должен быть предварительно закрыт экраном. Работник должен быть в диэлектрических перчатках и средствах защиты лица и глаз, при этом стоять необходимо на изолирующем коврике. Для заземления прокалывающего приспособления могут быть использованы: заземлитель погруженный в землю на глубину не менее 0,5 м. или броня кабеля (присоединять заземляющий провод следует посредством хомутов к предварительно зачищенной от следов коррозии или бронепокрытия). 

3.19. Если в результате повреждения видны все жилы кабеля, проверить отсутствие напряжения можно непосредственно указателем напряжения можно непосредственно указателем напряжения.

3.20. К ремонту переносного электроинструмента допускается рабочий с группой III и более.

4. ЭЛЕКТРИКУ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
4.1. Самовольное проведение работ, а также расширение рабочих мест и объема задания, определенных нарядом и распоряжением.

4.2. Работать в одежде с короткими или засученными рукавами, а также пользоваться ножовками, напильниками и другими металлическими инструментом и приспособлениями.

4.3. Работать в согнутом положении, если при выпрямлении будет касание токоведущих частей.

4.3. Проводить работы при нахождении токоведущих частей за спиной
или двух сторон от электромонтера.

4.5. Прикасаться без средств защиты к изоляторам, изолирующим частям оборудования. 

4.6. Проводить работы в неосвещенных местах.

4.7. При проверке отсутствия напряжения пользоваться контрольными лампами.

4.8. Пользоваться в качестве переносных заземлителей пользоваться не предназначенными для этого проводниками.

4.9. До окончания работы переставлять или убирать плакаты безопасности.

4.10. Снимать ограждения с работающих двигателей.

4.11. Выполнять работы на работающем электродвигателе.

4.12. Прикасаться к клеммам обмотки отключенного от сети асинхронного электродвигателя, имеющего индивидуального компенсацию реактивной мощности, до разряда компенсирующего конденсатора.

4.13. Касаться голыми руками конденсаторов, пропитанных трихлордифинилом (ТХД) и имеющих течь.
5 .ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. После окончания работ (при работе в составе бригады) необходимо вывести бригаду из оговоренного в наряде или распоряжении рабочего места, снять установленные временные ограждения, знаки безопасности, закрыть на замок дверки шкафов и сделать отметку в наряде-допуске о завершении работы.

5.2. Опробовать работу электрооборудования на отремонтированном участке.

5.3. Удалить с рабочего места все отходы производства.

5.4. Убрать средства защиты и специальную одежду.

5.5. Вымыть лицо и руки теплой водой с мылом, умыться и принять душ.

5.6. О всех неполадках в работе оборудования, замечаниях сообщить руководству.
6. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

6.1. При авариях, несчастных случаях, происшедших на производстве, следует немедленно сообщить руководству, соблюдая сохранность вей обстановки аварии или несчастного случая, если это не представляет опасности для здоровья людей и безаварийной работе оборудования. При необходимости оказать пострадавшим первую помощь.

6.2. При несчастном случае, для освобождения пострадавшего от действия электрического тока, напряжение должно быть отключено немедленно, без предварительного разрешения.

6.3. При возникновении пожара в первую очередь необходимо отключить электроэнергию, включить аварийный сигнализатор, сообщить руководству, приступить к тушению пожара огнетушителями, песком, начать эвакуацию имущества. Электроустановки под напряжением до 1000 В. Можно тушить всеми имеющимися на пожарных щитах огнетушителями (порошковыми и углекислотными, с расстоянием не менее 1 м.)

6.4. Медицинская помощь при несчастных случаях на производстве должна оказываться согласно инструкции по оказании первой при несчастных случаях, выданной всем работникам на руки. Неотложную помощь должен оказывать работник, ближайший к пострадавшему, оповестив голосом окружающих о необходимости медицинской помощи.

Специалист по охране труда                                                        Солнцева М. А.
С инструкцией по ЭБ ознакомлены:
	№
	Фамилия Имя Отчество
	Должность
	Дата
	Подпись
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